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«La communauté est le premier lieu où le Ressuscité se rend présent.» 

(Vita Consecrata, 42). 

«La motivation de notre vie en commun est le Christ, qui est au centre de chaque 

communauté, laquelle, dans sa dimension multiculturelle, devient un lieu de 

fraternité, de témoignage, d’accueil et d’hospitalité.» 

(XIII Chapitre Général, 78). 

Chers frères et sœurs de la famille Consolata, parents, amis, bienfaiteurs et toutes les personnes 

de bonne volonté, à l’aube du premier jour de la semaine, lorsque la nuit n’est pas encore 

entièrement vaincue et que le silence semble retenir son souffle, quelques femmes se dirigent 

vers un tombeau. Elles portent avec elles des aromates, des larmes, des questions. Elles ne 

savent pas qu’elles vont devenir les premières témoins de la Vie qui renaît. Pâques naît ainsi : 

d’un pas incertain, d’un cœur qui cherche, d’une petite et fragile communauté qui, dans son 

itinérance, ne se rend pas à la mort. 

Cette histoire continue de se répéter. Chaque année, en tout lieu, dans chaque communauté 

qui ose se lever et aller à la rencontre du Seigneur. Le Ressuscité s’approche de nos pas, comme 

il le fit avec les disciples d’Emmaüs : il accompagne, écoute, éclaire et réchauffe le cœur. Pâques 

est toujours un chemin partagé, une rencontre qui transforme, une présence qui reconstruit la 

communion. 

Nous aussi, comme ces femmes, comme les disciples d’Emmaüs, marchons souvent sans le 

reconnaître. Avec nos communautés, nous portons des fatigues, des incompréhensions et 

nourrissons de grands désirs de renouveau. Et pourtant, précisément là, sur les routes 

quotidiennes de l’Afrique, des Amériques, de l’Asie et de l’Europe, le Ressuscité s’approche, 

nous accompagne, écoute, ouvre nos yeux et réchauffe notre cœur. 

 

PÂQUES QUI RECRÉE LA FRATERNITÉ 

Les témoignages des Évangiles racontent que le Ressuscité n’apparaît pas à des individus 

isolés, mais à la communauté rassemblée : à Thomas qui revient dans la communauté, dans le 

Cénacle, le long du chemin, autour de la table, sur les rives du lac, autour du feu, après une 
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pêche infructueuse. Sa première action n’est pas un miracle spectaculaire, mais la 

reconstruction de la communion: il rassemble les dispersés, panse les blessures, dissipe les 

peurs et redonne confiance. 

En cette année que notre Famille missionnaire consacre à la vie communautaire, Pâques nous 

surprend avec une vérité simple : Dieu ne nous sauve pas seuls. Il nous sauve ensemble. C’est 

dans la fraternité que sa lumière se fraye un chemin, c’est dans la communion que la mission 

prend forme, c’est dans le partage que la consolation devient crédible. 

« L’Église est la communauté du Ressuscité. Nous sommes tous la communauté du Ressuscité ! Si, à 

un regard superficiel, il peut sembler parfois que les ténèbres du mal et la fatigue du quotidien aient le 

dessus, l’Église sait avec certitude que sur ceux qui suivent le Seigneur Jésus brille désormais, 

inaltérable, la lumière de Pâques.» (Pape François, Regina Caeli, Place Saint-Pierre, dimanche 10 avril 

2016).  

Le Ressuscité, au milieu de la communauté, nous invite à retrouver le goût d’une fraternité 

qui écoute et accueille ; qui pardonne et réconcilie, qui soutient la mission et la rend crédible, 

et qui, de cette manière, devient consolation pour les petits et les pauvres. 

 

SAINT ALLAMANO: UNE LUMIÈRE POUR LE CHEMIN 

À l’occasion du centenaire de l’entrée dans la gloire céleste de notre Père Fondateur, Saint 

Joseph Allamano, résonne avec force sa conviction: «On ne fait pas la mission seul. La mission 

est œuvre de famille.» Nous l’imaginons en marche aux côtés de ses missionnaires, comme le 

Ressuscité sur le chemin d’Emmaüs: discret, attentif, paternel. Il souhaitait des communautés 

pauvres, saintes, joyeuses et unies, capables de témoigner de l’Évangile par la vie avant même 

que par les paroles. Son centenaire ne veut pas se réduire à une simple vitrine de reliques du 

passé, mais veut s’appuyer sur la mémoire pour projeter l’avenir avec le bon regard, un appel 

à repartir, à nous laisser renouveler par le feu pascal, à vivre la mission comme communion. 

Ainsi, Allamano, dans sa sainteté de vie, nous revient comme un Évangile vécu: sobriété, 

dévouement, soin des frères, amour pour l’Église, passion pour la mission. Pour lui, la sainteté 

n’était pas un objectif réservé à quelques-uns, mais un chemin quotidien fait de fidélité, de 

petites attentions et de persévérance. 

Pâques nous invite à renouveler ce style de service avec humilité, sans faire de bruit ; à 

reconnaître dans les frères le visage du Ressuscité, à marcher ensemble sans laisser personne 

derrière ; à porter les fardeaux les uns des autres; à être une communauté qui console, accueille 

et espère. À tous, nous faisons parvenir un rayon de la lumière du Christ ressuscité qui 

transforme toute chose : l’obscurité est vaincue par la lumière, le travail inutile redevient 

fructueux, le sentiment de fatigue et d’abandon laisse place à un nouvel élan et à la certitude 

qu’Il est avec nous. 



 

Le Supérieur  G énéral 3 
Viale delle Mura Aurelie, 11-13 – 00165 ROMA – Tel. +39 06.393.821 – Email : superioregenerale@consolata.org 

Alors, chers confrères, chaque communauté dispersée dans le monde, en vivant la fraternité, 

devient un petit Cénacle où le Ressuscité apparaît et dit: «Paix à vous». De cette bénédiction 

repart la mission: non pas à partir de stratégies, mais de cœurs réconciliés ; non pas à partir de 

programmes, mais de mains qui se serrent ; non pas à partir de solitudes, mais de 

communautés multiculturelles qui, en vivant la fraternité, deviennent un signe prophétique 

de la Consolation de Dieu. 

À nos très chers membres de la famille, amis, bienfaiteurs et personnes de bonne volonté, nous 

exprimons notre reconnaissance la plus sincère. Votre proximité fait partie vivante de notre 

mission; votre générosité est une lumière qui soutient nos œuvres ; vos prières sont le souffle 

qui nourrit notre fidélité. Nous vous portons avec nous dans nos liturgies, dans nos 

communautés, sur nos chemins de mission. Vos noms sont gravés dans le cœur de notre 

famille. 

Que ce Pâques 2026 nous trouve tous en marche, comme les femmes du matin, comme les 

disciples d’Emmaüs, comme Allamano. Que le Ressuscité nous rejoigne dans nos maisons et 

dans nos communautés, dans nos attentes et nos espérances. Que sa paix ouvre de nouveaux 

chemins dans nos vies. Que la Mère Consolata nous garde et que Saint Joseph Allamano 

intercède pour nous et nous accompagne par son exemple de sainteté. 

C’est le vœu que nous nous adressons mutuellement dans la paix du Christ Ressuscité ! 

Alléluia, Alléluia ! 

Joyeuses Pâques 2026 ! 

 

________________________________ 

P. James Bhola Lengarin, IMC 

Supérieur Général 

 

 


